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正定寺 

◆住職閑話 
番組出演 
私ごとですが、６月に「じゃぱにぃ寺」という全国放送のバラ
エティ番組に出演いたしました。「日本人の品格」をアップする
ために、４人１組のクイズ形式で芸能人とお坊さんが対戦する内
容でした。 
 
築地本願寺にオファーがあり、これまで旅番組などでお寺を案
内した経験のある私が出演することになりました。そもそも品格
アップの番組で、私で大丈夫？という大きな不安を抱いたままで
収録当日を迎えました。 
 
番組はスタジオ収録で、爆笑問題、室井滋さんなどテレビでよ
く見る芸能人や、多くの観客の前で行われ、緊張の連続でした。
「問題ありませんを丁寧な表現をすると？」との問いに「差し支
えございません」と回答するなど、何問かは正解し、安堵しまし
たが、約３時間におよぶ撮影でほんとうに疲れました。 
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６月８日が放映当日。ゴールデンタイムの２時間放送でした。
収録時にはわかりませんでしたが、映し出された自分の姿は、表
情も硬くお恥ずかしい感じでした。放映直後から、多くの方から
お声がけや連絡をいただきました。約１ヶ月間、毎日どなたかに
「テレビ見ましたよ」とお声がけいただきました。テレビの影響
の大きさに大変驚きました。 
 
品格アップ 
さてこの番組のテーマは、「日本人の品格アップ」でした。身
だしなみやマナー、行儀作法などが問われましたが、何より言葉
遣いや知性が多く問われました。 
 
これは品格の基本にあるのは内面で、他者や周囲への気配り、
遠慮、謙虚さなどが重要。いくら外面ができても、それに相応し
い行動や気配りができなくてはいけないことを、番組は訴えたか
ったのだと、気づかされました。 
 
染香人
ぜんこうにん

 
人間の内面と外面を考える上で、浄土真宗には、「染香人」と
いう言葉があります。お念仏の教えをよろこぶ人のことです。 
 
 染香人を親鸞聖人は、「かうばしき香、身に染めるがごとしと
いふ」と示されました。香りのよいお香は自然と衣類に染みつ
き、その香りに染められた者は、周りによい香りをただよわせる
ことになります。 
 
それと同様に、お念仏をよろこぶ人は、阿弥陀さまの智慧のはた
らきによって、いつの間にか人生が美しく彩られ、生き方そのも
のが、おのずから阿弥陀さまの徳にあふれた人生に恵まれるとい
う意味です。 
 
阿弥陀さまの智慧と慈悲に照らされて、我が身のありようを省み
ながら、「ありがとう」、「おかげさま」、「お互いさま」とお
念仏をよろこぶ日々を生かさせていただきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

主な予定 
 
◆８月17日（土） 
13:30 
第40回ふるさと文
化のつどい 
 
◆８月18日（日） 
20:00 
正定寺会式  
 
◆９月１日(日) 
6:00 
月初晨朝勤行 
 
◆９月10日(火) 
13:30 
ご法話会 
 
◆９月16日(月) 
6:00 
宗祖月忌法要 
 
◆９月23日（月） 
10:00 
秋季彼岸会 
門徒講物故者法要 
正定寺フェス2019 
 
◆９月28日（土） 
 ～29日（日） 
正定寺東京ツアー 
＜参加者募集中＞ 
 
◆９月29日（日） 
11:30-14:00 
第２回正定寺 
関東在住者の集い 
@築地本願寺 
 
＜参加者募集中＞ 
関東在住で正定
寺や向渕にご縁
のある方。 
ご家族、ご親族
がおられました
らお声がけくだ
さい。 
 
問い合せ・申込 
 
正定寺まで 
0745-92-2540 

お
と
あ
師 
香
山

 
築地本願寺の盆踊り 
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●主な法要行事の報告 
◆３月 
２１日（木・祝）春季彼岸会・吉光尼公会（門徒講） 
 
◆４月 
１０日（水）聖徳太子会・ご法話会 
１９日（金）～２２日（日） 駐車場土手補修工事 
２１日（日）宇陀北組仏教婦人会連盟総会 担当正定寺仏婦 
２８日（日）門徒総代会 

宇陀北組若手僧侶の会 
２９日（月）花まつり 
 
◆５月 
１５日（水）蓮如上人御祥月法要 
１８日（土）宇陀北組住職会 
１９日（日）宗祖降誕会・すずらんTERAカフェ 

 講師：稲田多純師 
門徒総代会 

２３日（木）教区仏教壮年会総会 
 
◆６月 
１日（土）宇陀北組 組内会 

護法会聞法の集い 
６日（金）・７日（土）宇陀北組仏教婦人会本山念仏奉仕団 

 
◆７月 
６日（土）向渕護法会・仏教婦人会合同聞法のつどい 

講師：高澤恒雄師 
１３日（土）門徒総代会 

宇陀北組住職会 
１９日（金）・２０日（土） 

 正定寺日曜学校サマースクール 
 
◆８月 

１日（木）月初晨朝勤行 
２日（金）宇陀北組仏の子のつどい 善徳寺 
４日（日）護法会戦没者碑献華 
５日（月）正定寺廟所清掃作業 
７日（水）七日盆会・正定寺廟所納骨法要 

門徒総代会 
  １３日（火）高堂会式・盆踊り 
  １５日（木）盂蘭盆会 
 
 

 

 
花まつり 
花御堂 

 
スズラン 

 
 

しだれ桃 

 
合同聞法の集い 
法話：高澤恒雄師 

 
本堂  
５月 
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法要・行事の子細 
 
◆宗祖降誕会

しゅうそごうたんえ

 
すずらん TERAカフェ・コンサート・お寺０円マーケット 
５月１９日（日） 
 
浄土真宗の宗祖親鸞聖人のご誕生をお祝いする宗祖降誕会の法要
を営み、すずらんTERAカフェを開催し、県内外から約１５０名
の参拝、参加がありました。 
宗祖降誕会の法要。正信偈のお勤めをしました。引き続き、本願
寺派下市町立興寺稲田多純住職よりの法話。ユーモアを交えて、
人間はおかげさまで生かされていると、浄土真宗のみ教えに生き
るもののありがたさを話されました。 
 
すずらん TERAカフェは、本堂や境内に特設席を設け、コーヒー
を無料提供。熊本地震復興支援や地元の各物産も販売しました。
さらに例年の竹絃

ちくげん

遊
ゆう

の会による「琴と尺八の演奏」は、奈良県が
推進する文化振興イベント「ムジークフェストなら２０１９」と
連携し「コンサート」として開催しました。 
また、昨秋の彼岸会に引き続き、「お寺０円マーケット」も開催
しました。多くの方々のご協力により、本年も開催することがで
きましたこと深く感謝申しあげます。 
 
◆第３０回正定寺日曜学校「サマースクール」 
７月１９日（金）～２０日（土） 
 
第３０回となる正定寺日曜学校「サマースクール」を開催しまし
た。参加者は７名。テーマは、「おかげさまの かたまりが 今
日の私」として、空気、たくさんのいのち、家族、先生などいろ
いろなおかげをいただいているという内容でした。漢字の課題に
取り組んだり、流しそうめんや花火を楽しみました。 
 
感想文（小学５年 浦中結菜さん） 
星空観察はできなかったけど、人類が月に降り立ったのが５０年
前であることをDVDで学び、月のことが少しわかってよかった
です。 
花火もできないと思っていたけど、できてうれしかったです。先
生が中国へ行った時に見た漢字がとてもおもしろかったです。一
つの漢字で５７画もあって「ビャン」と読むと聞いてビックリし
ました。流しソーメンもとても楽しくて、おいしかったです。来
年も来て楽しい夏休みにしたいと思いました。 
 
 

お知らせ 
９月２３日（月） 
・秋季彼岸会 
・門徒講物故者法要 
・正定寺フェス 
２０１９ 

日程 
１０：００―１１：００  

秋季彼岸会 
物故者追悼法要 

 
１１：３０―１４：００ 
 正定寺フェス２０１８ 

カフェ（コーヒー） 
物産販売 

お寺０円マーケット 
 
１２：００―１３：３０ 

音御堂 
レコードコンサート 

 
０円マーケットは、日常で
不要となったものを無料で
「交換・贈呈する」マーケ
ット。シェアリングエコノ
ミーの推進ともったいない
精神の取り組みです。 
出展者募集中。参加費・事
前申込不要。どなたでもご
参加ください。 
詳しくはWEBで 
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カフェ 

 
お寺０円マーケット 

 
ビャン 


